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Положение о сборной команде по альпинизму города Санкт-Петербурга

1. Цели и задачи  
Сборная  команда  Санкт-Петербурга  по альпинизму создается  с  целью дальнейшего 
развития альпинизма  и стимулирования роста  спортивного  мастерства,  а  также для 
подготовки спортсменов высокого класса для участия в Чемпионатах России, СНГ и 
международных соревнованиях.
Сборная  команда  готовится  к  участию  в  Чемпионате  России  во  всех  классах 
восхождений,  утвержденных  положением  о  всероссийских  соревнованиях  по 
альпинизму.

2. Требования к кандидатам в команду  
Сборная команда формируется по представлениям тренеров спортивных коллективов 
Санкт-Петербурга  и  тренерского  совета  ФАСиЛ  Санкт-Петербурга  из  спортсменов, 
являющихся  членами  Федерации,  имеющих  звание  МС,  КМС  и  I с.р.  и  имеющих 
наилучшие  результаты  в  ЧР,  СНГ  и  города  за  три  последних  года:  текущий  и 
предыдущий год – 100%, третий год — 50%. Также  кандидатами в сборную являются 
и10 спортсменов,  имеющих 2 с  превышением разряд (две  4Б),  показавших лучшие 
результаты  в  отборочных  соревнованиях  и  ежегодных  календарных  соревнованиях 
ФАСиЛ Санкт-Петербурга.
В  основу  отбора  в  сборную команду  положена  система,  учитывающая  спортивные 
достижения за 3 последних года (согласно Приложению №1)

3. Документы, представляемые на кандидатов:
- рекомендация тренера;
- учетная карточка альпиниста, включающая сведения о восхождениях и об участии в 
Чемпионатах и соревнованиях и занятых местах, заверенная в спорт.коллективе.

4. Руководство сборной командой
Руководство сборной командой осуществляется  тренерским советом ФАСиЛ Санкт-
Петербурга. Состав сборной утверждается Президентом ФАСиЛ Санкт-Петербурга.

5. Программа подготовки сборной команды
В  программу  подготовки  входит  круглогодичные  общефизические  и  специальные 
тренировки,  УТС,  разведка  объектов  восхождений  и  другие  мероприятия, 
проводящиеся в соответствии с планом работ сборной команды.

6. Обязанности Членов сборной команды
• соблюдать  утвержденные  ФАР  правила  горовосхождений  и  установленные 

правила безопасности;
• повышать  свое  спортивное  мастерство  путем  регулярных  круглогодичных 

тренировок;
• выполнять распоряжения тренерского совета;
• соблюдать требования экологии в горах;
• участвовать  в  соревнованиях  по  альпинизму,  проводимых  ФАСиЛ  Санкт-

Петербурга и Федерации альпинизма России.



Приложение 1
ТАБЛИЦА

баллов рейтинга соревнований и восхождений для кандидатов в сборную Санкт-
Петербурга по альпинизму

Чемпионат России Чемпионат СНГ Чемпионат  Санкт-
Петербурга

Место Баллы Место Баллы Место Баллы
1 10 1 5 1 5
2 8 2 4 2 4
3 6 3 3 3 3
4 5 4 2 4 2
5 4 5 1 5 1
6 3 6 0,75 6 0,75
7 2 7 0,5 7 0,5
8 1 8 0,25 8 0,25
9 0,75
10 0,5
11 0,25

Баллы за восхождения:

Категория сложности Баллы

6Б 3

6А 2

5Б 1

Дополнительные баллы:

Высотные восхождения Баллы

Выше 8000 м. (любой категории трудности) 3

Выше 6500 6-й к/сл 3
5Б 2
5А 1

Первовосхождения (первопрохождения, варианты) 1
В зимних условиях 1
В двойке 1

Некоторые пояснения:
1. Информация о восхождения должна присутствовать на официальном сайте ФАР (а 

именно www  .  alpfederation  .  ru  ) в разделе «Сведения о совершенных восхождениях за 
200…» г., категорийность маршрута должна быть утверждена соотв. Комиссией)

2. Крымские  восхождения  должны  соответствовать  п.№1,  но  не  более  одного 
классифицированного восхождения в году.

http://www.alpfederation.ru/

